Лишь гостья

В этом мире земном 
Я лишь гостья, лишь гостья.
Может, ждали меня,
Но пришла невпопад.

Только в мыслях мой дом,
В мире бабочек-мыслей,
Я свой путь знаю там, 
Мне легко там летать.

Мысли – вся моя жизнь,
Я не действую – мыслю.
Я ловлю блики снов,
Я ловлю след мечты.

Я познанья ищу,
Но хочу приземлиться,
Я хочу воплотиться
И быть с миром на «ты»...


                                       21.10.08

*** 
К Тебе, Земля, спешу
Душою прикоснуться,
Прощения прошу,
Возможности вернуться
В объятия Твои –  
И стать любимой дочкой,
И возводить сады,
Цветочек за цветочком…
И укрепиться вновь,
Как дерево корнями,
И вспомнить про Любовь –  
Чтоб вознестись ветвями,
И свет Звезды вобрать,
До Неба дотянуться,
Тебе потом отдать
Кусочек света Солнца –
Моих чтоб листьев свет
Багряный, золотистый,
Огня несущий след,
На Землю опустился...


                                      23.09.10 

Душа и Тело

Душа и тело, тело и душа...
О, как прекрасно их соединенье!
Не люба нам бесплодная земля,
Не люба нам и жизнь без воплощенья!

Путь жизни нескончаем, непрерывен,
И жизнь должна без устали трудиться,
Не уступая смерти даже мига,
Как сердце постоянно бьётся – биться!

Биенье жизни в каждом существе
Есть проявленье Бога – жизни Духа;
Он есть всегда, повсюду и везде, – 
Во всём, что достигает зрения и слуха;

Что движется и жизнь в себе несёт,
И жизнь собою в этом мире множит;
Во всём, что пищу для души даёт – 
Что сердце радует и мысль тревожит. 

                                                                     Август, 2010

Голос Жизни

                                  Держись, я с тобою вот этим цветком,
                                  травой под ногами и тёпленьким днём,
                                  улыбкой прохожих и солнца лучом,
                                  умей только видеть Любовь ты во всём...

                                                                         Оксана Гриценко
«Я здесь! Я здесь! Я с вами рядом!» –    
Говорит Вечный Голос нам, – 
«Я здесь! Я – в каждом листке листопада,
Каждой травинкой обращаюсь к вам!»

«Я здесь! Я – Дух, я – воздух высокий,
Наполняющий ваши лёгкие,
Жизнь дающий Я Дух, вездесущий,
В ароматах Свет Блага льющий...»

«Я здесь! Я здесь! Меня вы заметьте –  
Я с вами всегда, и везде, и во всём!
Ведь вы – Мои дети, любимые дети,
Я в вас, вы – во Мне, и мы вместе идём –  

Дорогою Света, дорогою Света!..»
Так просит любви каждый вешний листок!
А осенью вновь деревья раздетые
Каждою веточкой жаждут глоток

Любви свето-солнечной, нежно-забвенной
В себя воспринять перед ковами сна.
«Целуй меня нежно, о Солнце нетленное!» – 
Каждая веточка просит Огня!

Осенние листья, на землю слетая,
Лелеют в себе частицу Любви,
И нежно о страсти былой воздыхают,
И томно вздыхают-мечтают они.

«Я здесь! Я во всём!» –  птаха каждая слышит
Тот Голос, и в песне о Нём всем поёт,
И вторят кузнечики, вторят лягушки – 
Великое в малом, волнуясь, живёт,

Творит, и лелеет, и благоухает,
Шевелится, дышит, ликует, страдает,
То бодрствует, то будто вновь засыпает,
Играя живёт и, страдая, играет...

Всё водит в веках мировой хоровод –  
Всё движется, а это значит – живёт!

                                                         31.10.10

Запах счастья

Счастье пахнет апельсином

И цветком шиповника,

Цветом яблони и липы,

Травами зелёными.

Счастье пахнет солнышком,

Счастье пахнет дождиком,

Грибом, что в бору растёт,

И смолою хвойною.

Счастье пахнет мятою,

Веником берёзовым,

Ягодой клубникою…

Воздухом морозным!

                                     21.07.10

Россия
Россия – танец-хоровод

Берёзок на полях,

Россия – синий небосвод

В плывущих облаках.

Россия – вьюга – завитки

Серебряной реки.

Россия – нежные цветки –

Ромашки, васильки.

Россия – солнца аромат 

И скошенной травы.

Россия – горько-терпкий вкус

Рябины и ирги.

Россия – пенье-ручеёк:

От ласточки привет.

Россия – милый уголок,

Что вечно дарит свет.

                              2006

Огонь и Вода

Я не знаю, что прекраснее –  

Огонь или вода,

Солнце, неизменно красное,

Или хрупкие кристаллики льда,

Лето ласково-зелёное

Или белая зима,

Утро, в небеса влюблённое,

Или сумерек вечерних тишина…

Я лишь знаю, что всего прекраснее

Единенье разных двух начал,

Отраженье солнца в волнах ласковых,

Снег, который вдруг на солнце заиграл

Буйным многоцветьем,  или –  в воздухе

Радуги-красавицы изгиб, 

Огненного цвета её сполохи

И над ними – арка нежной синевы…

                                                   2007

Стихии красок, стихии звуков

На земле – искусство света,
Кладезь красок, линий, форм.
В небесах – стихи поэта,
Музыкальность, ритм и тон.

Две стихии осеняют
Красотой – Огонь, Земля.
Две стихии окрыляют
Звуком – Воздух и Вода.

От Огня – светила: звёзды,
Наше Солнце и Луна;
На Земле взрастают розы –  
Все цветы родит Она.

Воздух веет в поднебесье,
Слышим песнь Его порой;
У Воды свои есть песни –  
Дождь, ручей, морской прибой...

И когда Огонь с Землёю
Правят в мире, –  всё в цветах!
Летом радостным, зелёным
Нас чарует красота.

А когда Вода и Ветер
Занимают царский трон,
Меркнет красота Планеты,
Но мелодий перезвон

Можно слышать в скрипе снега,
В стуке капелек дождя, –  
У зимы своя есть нега,
Есть отдушина своя!

Воздух, ветрами крылатый,
Увлекает в небеса;
Слышим пение пернатых –  
Ангельские голоса.

Мир Воды в нас пробуждает
Дух мечтателя морской,
Снег и дождь ниспосылает,
Навевая сон-покой.

Так и музыка порою
Нас уносит в царство грёз,
Будит в нас мечту игрою
Звуков –  к Нави дивный мост!

Вновь на землю возвращают
Краски яркие весны,
Где цветами расцветают
Наши навные мечты!

                                    16.04.11 

Облака

Влюблена безропотно

В стаи облаков,

В дымчато-пуховое

Чудо зимних снов!

Влюблена безоблачно

В облачную грусть!

Эх, в небесной лодочке

Снова прокачусь!

Облако воздушное –

Морем рождено,

Вознесёт над сушею

Белое вино,

Что прольётся каплями,

Жизнь с собой неся –  

Эти капли падали

С моря в небеса!

С моря в небо – душами,

С неба – во плоти!

Облаками-тучами,

Жизнь, с небес приди!

                           1.05.11

***

Раньше в небе летала соколом,

А теперь смотрю на землю любовно я:

Манит небо высотой синеокою,

А земля влечёт полями просторными.

В небе – золото лучей, облаков стада,

Но земля – намного неба богаче!

С неба льётся звёздный свет, да ещё вода,

Но Земля нам дарит жизнь, не иначе!

                                                               25.05.11
Маме

Как свет, весенний день рождая,

Рождает алую зарю,

Ты родила меня, родная –

За жизнь тебя благодарю!

Своей улыбкой обогрела,

Руками нежными меня

Взрастила. Всё, что я хотела,

Ты подарила мне сполна.

Я много причинила боли

Тебе – сознательно и нет…

Ты всё прощаешь мне с любовью,

И я люблю тебя в ответ.

Как я похожей быть хотела

На маму в детстве! – Не судьба…

На папу я похожа телом;

От мамы у меня – душа! 
                                2006 г.
Папина дочка

Папиной дочкой я в детстве росла:

В папу глазами, лицом я была;

В папу характер мой, знаю я точно,

Даже привычки усвоила прочно.

Добрый мой папа был мой идеал,

Папа жалел, если кто обижал;

Другом и больше – учителем был,

Даже английскому – папа учил!

Книги и ребусы – папы ученье;

Счёт и письмо, умноженье и чтенье…

Нотною грамотой – всем, чем владею! –

Папе обязана этим на деле.

Папа мне дал воспитание духа,

Дал мне развитие чуткого слуха,

К музыке склонность и к стихотвореньям –

Папе спасибо за духа рожденье!

                                             9.04.11
Имя моей души 
Могла бы стать Олесей – стала Таней –

Назвали так родители меня.

Наверное, всё в жизни неслучайно…

И всё же, вплоть до нынешнего дня

То имя, что мне дать хотела мама,

Звучаньем нежным мой ласкает слух.

Привыкла отзываться на Татьяну,

Но Таней – не люблю, когда зовут…
В Олесе мне слышна любовь и ласка,

И лесенка, что вверх меня б вела,

Олеся – детства солнечная сказка,

Я к маме ближе бы тогда была…

Когда бы знать могли и согласились,

Что имя для ребёнка выбирать

Дано лишь маме, что его носила!

Лишь мама может душу распознать

Задолго до рождения ребёнка

И верную судьбу определить.

Никто другой не чувствует так тонко,

Чему душа дитя пришла служить!

                                           Ноябрь, 2011
Родные города 

                        Двум родным городам, 

                             Кемерово и Тюмени

Я выросла в двух городах России,

Деля между ними лета и зимы.

Был город мой летний страною счастья,

Был город мой зимний страной ненастья.

В стране моей счастья друзей было много;

В стране ненастья – за домом дорога,

По той дороге ходили машины –  

Машины за окнами в городе зимнем.

Деревья – за окнами в доме у бабушки, 

Их ветви зелёные, листики-ладушки…

Деревья – звали меня на улицу,
А шум машин заставлял хмуриться…

Но нравились всё же мне в городе мамином  

Прогулки – зимние, долгие, с санками…

Да небо чёрное, ясное, звёздное,

Ручьи весенние, сосульки слёзные…

Когда приходило лето желанное,

Я вновь отправлялась в дорогу дальнюю,

Под стук колёс и полей хоровод –  

Туда, где безоблачный небосвод.

Там летний мой город, за городом – дача,

Туда отправлялась я, чуть ли не плача:
Пораньше с утра приходилось вставать,

А днём предстояло одной мне играть…
Но теперь вспоминаю с любовью я

Этот край, где роднилась с Землёй душа,

Где душа прикасалась к истокам

И питалась живительным соком.

Вспоминаю я с тёплою нежностью

Мир чудесной природной безбрежности,

Над цветами – шмелей пируэты, 

Мух жужжанье… и запах лета!
                                               23.08.10

Дедушка, помнишь?            
Помнишь, дедушка, дачный наш вечер?

Собирались за круглым столом,

Говорили весёлые речи –

Оживал двухэтажный наш дом,

Что ты строил своими руками;

Сыновья помогали тебе…

В нём чердак есть и погреб есть – «яма»,

И балкон – на втором этаже…

Две гостиных, и кухня, и спальня.

Для застолий – большой круглый стол.

Для души и для тела – есть баня.

В доме – печи, чтоб было тепло.

А соседи по даче к нам в гости

Приходили на праздник порой,

Три семьи, собирались мы вместе,

После баньки – за стол – пир горой!

За столом шли беседы неспешно –

Время отдыха, пир для души –  

Вспомнить общее, сердце потешить…

А потом – хочешь, пой иль пляши!

Ты включал нам пластинки для танцев –

Помнишь, дедушка, музыку ту?

Трудно было и мне удержаться,

Не сплясать, да у всех на виду!

Продолжали так долго, до ночи,

Напоследок – прогулка в тиши,

Где сверчок нам о чём-то пророчил,

В небе звёзды, темно… ни души…

Я не вспомню милей и чудесней 

Этих летних ночей, да без сна!

Провожали мы солнце все вместе,

Молчаливо, потом – по домам.  

А когда пировали, гуляли,

Провожали соседей домой,  

После этого женщины спали,

А мужчин ждал обычай мужской –

На втором этаже, да в картишки,

В подкидного – ни баб, ни детей.

(Только я с ними хитрой мартышкой

Пробиралась туда, веселей

Посиделок тогда я не знала –

С папой вместе везде хорошо!..)

Вот и всё… Разве этого мало?

Нет, не мало, но лучше б ещё!..      

                                          16.03.12

Мир, который я люблю
Мир мой – лунный рожок с блеском звёзд золотым, 
Неба занавес – весь цвета синих глубин 
Океана, чей вздох – тихий выплеск волны 
На прохладный песок, серый в свете луны. 
Золотое тепло утром льётся с небес, 
И росы кружева на зелёной траве, 
По которой так славно пройтись босиком, 
Прикасаясь ногой к влажной коже Земли... 

Что ещё я люблю? Рой снежинок, когда 
Он летит мне в лицо и целует слегка 
Щёки, губы и нос – это нежность зимы. 
Танец сказочных грёз дарят нам фонари: 
Огоньками горят на снегу по ночам   
Миллионы снежинок – посланники чар.  
Эта сказка зимы, словно сладостный сон, 
Среди холода нас овевает теплом. 

Но мороз так порою бывает суров, 
Бьют колючие розги жестоких ветров, 
И одежды броню носим мы на себе, 
Защищаясь от холода в зимней борьбе... 
После «битвы» – домой, тихо с книжкою сесть –   
Далеко, далеко, за моря улететь!  
Путеводная нить – это строки... слова... 
Улечу от зимы – до весны! до тепла!
                                                     25.02.12

Мои корни
Баба Аня – светлая голубка,

Кроткая и добрая была,

Избегала грубого поступка,

Всех детей любила, берегла,

Свой, чужой – неважно, угощала

Ягодой, что выросла в саду,

Мне с собой на улицу давала

Разделить с подружками еду.

Деда Миша – человек порядка

И строитель; также мастер он

Овощи выращивать на грядках…
Сыновей родил, построил дом!

И меня учил, давал уроки,

Как правдиво дом изобразить…

Любящий семью, но всё же строгий,

Мог и научить и пожурить.

Папиных родителей семьёю

Я своей второй могу назвать:

С детства летней сказочной порою

С ними я привыкла отдыхать.

Мне-то отдых – им была работа:

Требовал вниманья огород,

И меня кормить, беречь – забота,

И по дому дел невпроворот…

Маминых родителей не стало

Рано – я не помню их совсем.

Лишь по фотографиям узнала,

Кто же мне приходится и кем.

Вот со мной, в песочнице сидящей,

Бабушка и мама – мы втроём!

Прошлое хранится в настоящем;

Памяти ларец – фотоальбом!

Баба Шура, дед Иван – родные

Знаю с детства эти имена,
Они сами, будто бы живые,  

С фотографий смотрят на меня…
По рассказам мамы знаю больше

О тяжёлой доле жизни их,

А была она намного горше,

Чем для нас, потомков молодых…
Верю, время светлое настанет,

Тёмного не будет в нём следа!

Кроной в небо, в космос прорастаю,

Мои корни – жизнь мою питают!

Светлая им память навсегда!

                                                      18.03.12 

Тропинка в небо

Деревьев величие с детства меня восхищало,
Неровно дышу и сейчас к великанам лесным.
Пусть мало деревьев по имени я, к сожалению, знаю,
Но точно сумею я вспомнить друзей среди них:
Сосну красноствольную, ель, пирамидную формой,
И липу душистую, яблоньку нежную, клён,
Что осенью пламя багряно своё возжигает,
Рябинку, стыдливую деву, и тополь, высокий и сильный…
И свечи берёз-раскрасавиц ни с чем нельзя спутать...


И каждое дерево – это тропинка, ведущая в небо,
Вселенная малая, птичья обитель и сад в облаках:
Цветы распускают деревья, поляне подобны, –  
О, Древние Чада Земли, прорастайте в Мирах!

                                                                 13.07.10

Песенка осени

Жёлтые листья, как бабочки, с веток слетают.
Только недолог их столь долгожданный полёт,
И, приземлившись, лежат, всё вокруг украшают,
Каждый листок песню осени тихо поёт.

Запахи... шорохи… –  ш-шш, ш-шш –  
Песенку осени ты услышь!
Листья шуршат – это пенье листвы.
Осень встречают шуршаньем они.

Осень им лёгкие крылья даёт
И отправляет в недолгий полёт,
Чтобы к земле, словно к маме, пришли,
Рядом с деревьями тихо легли.


                                                      5.10.10

***                                     
Выцветает узор на когда-то красивом наряде,
Ткань местами потёрлась и смотрится, как решето...
Сколько радости видело с нами любимое платье?
Сколько стирок и глажек утюжных терпело оно?

Выцветают с годами, редеют волос наших пряди,
Покрывает лицо паутинка коварных морщин…
Сколько радости светлой узнали мы в этом наряде?
Сколько горестей, боли, что нас довели до седин?

                                                                        16.04.11 

***

Я больше не жду чуда,

Я больше не жду счастья!

Сковала меня остуда.

Ненастье в душе, ненастье!

Я больше не жду принца,

От жизни не жду приза!

Всё призрачно, всё неверно,

Всё ложно и эфемерно!

                                   11.05.11

Боже, даруй защиту!

Круглое и нежное,

Детское слово – «Бог»,

Вечное, доброе, свежее

Слово – жизни исток.

Боже, Божечка, Бог мой!

Я ведь – Твоё дитя! –

Произнесу и вздрогну…
От чувства всебытия!

Боже, даруй защиту! –

Мне на Земле нужен Щит!

Благослови на битву –

Свет мой – да тьму победит!

Тьмой уязвлённая, плачу…
Душу хочу уберечь! – 

Мне ведь нельзя иначе! –

Боже, даруй мне Меч!

                            6.11.11

***

Слово моё – мой щит и мой меч,
Латы несокрушимые.

Слово лишь в силе мой дух уберечь –

Истины слово, не лживое.

                                             19.05.12

Зверь по имени Тоска

               (триптих)

                       1. 
Тоска, хандра, депрессия,
Сплин – селезёнки * хворь.
Болезнь, но не телесная.  
Душевная? Духовная?
Хандра хитра на выдумки:
Мол, «жизнь не удалась»,
Мол, «все меня покинули»,
«Меня не греет страсть»...
Все неудачи вспомнятся,
Кольнёт, что «я – одна»,
И бездна одиночества 
Всё застит, как стена,
И жить уже не хочется,
И всё теряет смысл,
И, как назло, не вспомнится
Счастливый светлый миг!

Да что там «миг»?! И мало ли
Их было у меня?!
Хандра – хвороба малая!
Лишь мнит, что велика...


                        2.
Мой волчонок тоскует внутри –  
Он опять у меня взаперти…
Я в дремучем лесу ночью тёмною
Обнаружила место укромное,
Там волчонок тот мирно дремал,
Был он так беззащитен и мал...
Я волчонка с собой унесла,
Накормила его, чем смогла.
Только в клетке живёт он теперь:
Хоть и мал ещё, всё-таки зверь!
А неволи не любит никто…
Отпустить ли на волю его?
Жаль беднягу – а вдруг пропадёт?
Вдруг он маму свою не найдёт?
Но, жалея его, воспитаю
Я врага своего: в волчьей стае
Ему место, по роду его.
Я же – не из породы волков!
Мне волчицею-мамой не быть,
И ему меня не полюбить…

Вывод сделать нам нужно такой:
Не желаешь коль доли такой,
Не ходи ночью в тёмном лесу,
Нос во всё любопытный не суй,
Не ищи небывалых затей –  
Спи спокойно в постели своей!

                        3.
Зверь по имени Тоска,

Нет тебя ужасней!

Ты живёшь во мне пока.
Ты – моё несчастье.

Но тебя я отпущу,

Выпущу на волю!
Сердцу раны возмещу –

Возмещу любовью!

Зверь по имени Тоска –

В клетке злой волчонок,

Не пугает твой оскал,

Не боюсь уловок!
Хоть кусаешь всё больней,

Цену тебе знаю!

Знаю: я тебя сильней!
Я – не ты, не злая.
Зверь-тоска – трусливо зло –   

Потому и злится!

Если на душе светло –

Зверь уйти стремится.

Вот затеплю Огоньки,

Прогоню все тени,
Отопру я все замки –  
Стану вновь весенней!

Стану я самой собой –  
Девочкой-весною!

Объявляю Зверю бой!

Знаю: Бог со мною!

___________________________

* сплин - от английского splean – «селезёнка», хандра, ипохондрия – от греческого hypochondria – «подреберье». Речь, видимо, о левом подреберье, где и расположена селезёнка. Согласно Луизе Хей, селезёнка – это орган, который отвечает за наслаждение жизнью, за способность испытывать радость. По медицинским данным, о неблагополучии селезёнки говорят сонливость днём, ухудшение памяти, потеря контроля над собой,  мозговое истощение (человек сидит без дела, смотрит в одну точку), неустойчивый аппетит...  

                                      2011 

***

Избави меня, Господи, от ревности,
От суеты, от жизни-бренности!
Избави, Господи, меня от жадности,
От лености и страсти к праздности!

Избави меня, Господи, от гордости,
От самоунижения, от колкости!
Избави, Господи, меня от скупости,
От празднословия и прочей глупости!

                                                      12.03.11 

***

Хрустальный воздух,

Звонкий, трубный –

Не спи, не спи!

Кристальный воздух,

Колкий, студный –

Кожу береги!
                         Февраль, 2011

Быть собой

Как трудно быть собой, о Боже! –

Среди других вороной белой,

С другой, такой непрочной, кожей,

С другим, совсем не крепким, телом,

С душой, что жаждет только Неба,

И с плотью, для Земли негодной,

С мечтою, обращённой в небыль,

С мечтою, до Любви голодной!

                                                   19.03.12

Время

Время – четвёртая мера.

Время – терпенья урок.

Врач и палач наш ты, Время,

Учишь: всему есть свой срок!
                                               10.11.11

Душа томится

Душа томится, словно в клетке птица,
В оковах плоти – в четырёх стенах.
Число четыре* правит в нашем мире,
Но Троицу Небесную прибавь – 
И совершенство Радуги Блаженства
Узришь душою в Огненных мирах!
_____________________________
  * наш физический мир – четырёхмерный, число четыре – это три меры пространства и мера времени, итого – четыре измерения нашей физической реальности.
                                                             9.11.11 

Душе

Ты, душа моя, очищайся
И любовью живой наполняйся!
А любовь лишь такая жива,
Что на деле воплощена...

Ты, душа моя, возвышайся,
Светом благости лишь питайся,
Чтоб прощать, и любить, и смирять
Сердце гордое, боль унимать.

Ты, душа моя, окрыляйся
И в полёте мечты устремляйся
К высоте, что сияет вдали,
Тело – радостью исцели!

                                  11.03.11 

***

На обочине жизни, на самом краю

Я, почти незаметная, тихо стою.

Впечатлений о жизни копилку держу

И накопленным в ней веществом дорожу.

Всё, что дорого мне, есть в копилке моей!

Кто-то скажет, мол, «Мало! На самом на дне!»…

Если силы прибудут, – надеюсь пока, –

То с обочины жизни уйду навсегда!

И дорогой со всеми пойду наравне,

И изведаю жизнь я тогда на себе!

Проживу её телом – не только мечтой,

Извлеку опыт жизни я свой золотой…

Воплощу на Земле неземную мечту,

Сотворю устремленьем к мечте Красоту!

Силу духа и тела лишь только иметь –

И гореть, непременно мне нужно гореть!

Без огня невозможно любить и творить

Без огня нет ни смысла, ни радости – жить!

                                                               27.04.11

Огонь во мне

                       Мой день рождения – 
                       первый день весны…
                  1.
Ярко пламенеют маки,

Привлекая взор –

Это огненные знаки,
Радости узор – 
Мой «цветочный» день рожденья *   
По календарю.     
Алым маковым цветеньем

В мире я горю!               

                    2.

Я – весенний день, 
Я – заря,
Надо мною сень 
Янтаря,
Яркий алый мак –  
Мой цветок,
То мне свыше знак
И намёк:
Я – огонь, я – страсть,
Я – искра!
Ты – моя напасть…
Ты – мой дар!
Дай мне, Боже, ровно гореть
И не жечь, а сиять и греть!
______________                                 

*имеется в виду так называемый «цветочный гороскоп»
                                 2011 – 2012    
Праздник Света

               (песня)

Полночь года приближается,

Праздник Света начинается,

Праздник Святок и Колядок –

Воплощённый порядок

В Мирозданье Святом.

А сердечко так волнуется –

Что-то сказочное сбудется!

В этот праздник мир волшебный,

И настрой – великолепный,

Всё чарует кругом!

Скоро будет новоселие –

Души радостно-весенние

Воспоют о светлой яви,

И Владыка Лик Свой явит –

Будет радость во всём!

                                 20.12.11

Мечты под ёлку

Положу под ёлку,

Наколов иголкой,

Все мои мечты:

Фея красоты

Пусть меня одарит

Милостью своею,

Чтоб в зелёном мае

Стала я, как фея,

Как берёзка кроной,

Крылася красою,

Нежной, новой, свежей,

Милой, молодою!

Пусть отыщет рыцарь

Путь-дорогу-тропку

К сердцу молодицы,

К моему порогу,
И руки попросит,
И кольцо наденет;

Счастье пусть приносит

В клюве аист белый!
В танце закружились

В ритме белой вьюги.

Мы друг другу снились,

А теперь – супруги!

Сердца половинка,

Милый друг, желанный,

Кружится снежинка

В танце белом с нами!
Летом нас с тобою

Повенчал Купала,

Осень нас листвою 

В золоте купала

Клён делился с нами 

Пламенем сердечным,

Чтобы вспоминали

Мы о счастье вечно…

Первый снег фатою

Щедро благовóлил,

Звёзды с небосвода

Падали в ладони!..
                            2009

Перо счастья

В чём счастья суть? – Оно воздушно...
Вот пара глаз неравнодушных
Найдут твои в толпе  
И подмигнут – тебе!

Сегодня он чужой, а завтра
Наденешь лучший из нарядов,

Готовясь к встрече с ним,

Любима им одним...

О, это чудо узнаванья

И ожидание признанья!
Найти в другом себя – 

Чтоб кругом голова! 

Вне времени и вне пространства – 
Там обитает Птица-счастье,

Её не взять: мудра!..   

Но хватит и пера!


                                 2009 – 2011
***
О счастье я думаю снова –

В чём счастья таится загадка?

Мы счастьем считаем оковы –

В оковах, нам кажется, сладко.

Для счастья сплетаем мы клетку,

Её украшаем узором,

Готовим на счастье мы сетку

Из наших иллюзий и вздоров.

Мы целимся в счастье, как лучник,

Мы метим в его очертанья,

Но счастье, как солнечный лучик,

Смеётся над нашим стараньем:

Ведь то, что мы счастьем считаем,

Всего лишь его отраженье.

Мы с ним неустанно играем,

Считая реальной мишенью.

Так маленький глупый котёнок

За солнечным зайчиком скачет,

А солнце шалит, как ребёнок,

И луч то покажет, то спрячет!
Но счастье – не ложь и не призрак,

Оно и не где-то, а рядом!

Оно – в нас горящая искра –  

И всё, что согрели мы взглядом!
                                          29.10.11

Общение душ

Мы общаемся душою,

Общий находя язык,

Отвергаем всё чужое

Инстинктивно, в тот же миг!
Вот, душú две оттолкнулись,

Разлетелись дýши врозь,

Отчего-то разминулись –

Не случилось, не сошлось!

Вот, душú две встрепенулись,

Распахнулись вширь и ввысь,

Потянулись и… проснулись!
И – случились, и – сошлись!

Отчего душа с душою

То молчит, то говорит?

Происходит чтó с душою?

Чтó – события творит?

Будто знали, что чужие,

С незапамятных времён!..
Будто знали, что родные –

Эхом сквозь века со-звон!

                                 19.04.11

Другу по телефону

Телефонная трубка; из трубки
Слышу голос привычный, родной.
Мы как будто бы взялись за руки
И идём по дороге одной,
Опираясь на гóлоса звуки,
Путешествуя мыслями вдаль,
И ко всем интонациям чутко
Я прислушиваюсь... Вот печаль
В твоём голосе, будто бы стужа,-
Даже зябко поёжусь слегка!
А вот радость – весельем закружит,
Будто в танце, твой голос меня!
Я внимаю, ловлю все оттенки,
Знаю радость твою, знаю грусть.
Ты как будто бы рядом, за стенкой…
Телефонною трелью ворвусь
Я в твой дом, и на это мне нужно
Так немного – лишь пара минут!
Размышляем, общаемся – дружим,
Делим грусть, делим радость… Всё – тут!..
  
                                                          26.04.11 

Исцеление в общении
С тобой, вновь с тобой я себя обретаю,

Свои перекосы, болезни теряю,

Ты дух мой и тело с душой примиряешь,

Меня ты выравниваешь, исцеляешь.

О, как я желаю, чтоб то же с тобою

Творилось, что ты сотворяешь со мною!

Тебя исцелённым я видеть хочу!

Я верю – смогу: я тебя излечу!..

                                         14.01.11

Клуб «Мечта»

Наш клуб инвалидов 

Зовётся «Мечтой».

Покорные с виду,

Мы спорим с судьбой.

Мечтать о здоровье 

Устали чуть-чуть:

Болезни – не внове,

От них отдохнуть

Уже не придётся…

Но наша мечта

Никак не сдаётся,

Мы с ней навсегда!

Мольба о здоровье,

Любви, красоте,

Родстве не по крови –

Всё в нашей мечте!

И жить полной жизнью,

Себя не стыдясь,

Мечтаем, о ближнем

Беззвучно молясь.

Простые мы люди;

В своей простоте

О маленьком Чуде

Мы просим в мечте.

                     16.09.11        
***

Февраль – весны предвестник,

Ты – месяц-снегодуй,

Ты – месяц птичьих песен

И свадеб… Поколдуй,

Поворожи немножко,

Со снегом помудри,

Февральские дорожки 

Метели подари.

Пусть солнышко смеётся

Сквозь снега кутерьму!

Свет с неба льётся, льётся,

Уничтожая тьму!
Свет с неба так и брызжет

И золотом блестит, 
И каждый лучик лижет 
Молочные следы 
Подтаявшего снега - 
Для солнышка десерт! 
Весны грядущей нега 
Вдохнёт любовь во всех, - 
И таять, таять, таять 
Снегам, зиме, сердцам!.. 
Весна в права вступает - 
Не будет ей конца!
                                20.02.11

Летящий снег

С неба на землю 

Кристаллы горящие

В солнечном свете слетают –

Это нам Ангелы,

В небе парящие,

Знаки свои посылают!

                         22.02.12

***

Не нужно никуда спешить:
Приходит всё само –  
Тогда, когда созреешь ты,
Созреет и Оно!

За поворотом поворот
Счастливого пути,
Тот путь тебя туда ведёт,
Когда спокоен ты.

А неспокоен – не туда
Ведёт тебя твой путь!
И заплутаешь навсегда,
Коль медлишь повернуть, – 

Вернуться к прошлому, чтоб там
Вновь вспомнить, кто ты есть, 
И почему вдруг заплутал,
Понять, ошибки все учесть.

И обновлённым путником
Возобновить свой путь,
И безмятежным странником
Себе себя вернуть!

                                            31.10.10 

Моя стихия

Твоя стихия – суета и маета,

Но не моя стихия это, не моя!
Твоя стихия – добиваться и иметь,

Моя стихия – в созерцанье замереть.

Твоя стихия – бурной жизни колесо,

Моя стихия – это нега-полусон.

Твоя мечта – достойный быт и сытный стол,

Моя мечта – лишь вдохновения престол!

                                                        12.05.11

***
Господи, не дай мне – белкой в колесе!

Знаю, это грешно – жизни не хотеть…
Но какою дóлжно нашей жизни быть,

Чтоб Господней воле жизнь могла служить?

Бегство за богатством, за комфортом бег –

Ради этой гонки родится человек?!

Нет, я не поверю, что Творец создал

Приземлённость мысли, мир кривых зеркал!

Плотские забавы тщетны и пусты,

Если побужденья, цели не чисты…
Жизнь души – важнее, а она легка,
Если в сердце – радость, если не тоска!    
                                                    11.11.11

Душа-девица

Девица-Душа стремится

Невестою Божьей предстать,

Но трудно Душе-девице

Свой путь к Алтарю отыскать!

Идёт лабиринтом комнат

К заветному центру Дворца

И смутно дорогу помнит,

Спешит увидать Творца.

Летела, как бабочка к свету,

Оставила в спешке дары –

Без платья, вуали, букета…  

Напрасен душевный порыв!

Вернуться, теряя время

За платьем-вуалью назад?

Успеет ли только? – Дилемма!

О, снова бы не заплутать!
                                     18.11.11

***

Прочь от грохота дорог,

Шума городских тревог!

В глушь лесную, в тишину,

В сердце чтоб вернуть весну!

В городах царит зима –

Неживая кутерьма.

Лязг и гул, и скрип, и стук

Не дают услышать звук –  

Звук Всевышнего внутри.

Голос Сердца говорит,

Будто песню Он поёт,

От которой оживёт

И надежда, и мечта,

И любовь, и красота! 

                         7.05.11 

Весна
Весна – неуютное время очистки,
Становится грязно, и мокро, и склизко,
Меняется нашей Земли одеянье,
Уборка идёт во всём мирозданье!
Проснулась весёлая Солнце-хозяйка,
Взяла в руки тряпку и швабру-«лентяйку»
И, фартук надев, принялась за работу – 
Смахнуть снег с планеты, а с ним и дремóту,
Заботу, усталость и зимнюю скуку –  
Всё смоет дождями, прогонит лучами;
Луга разбегутся цветными коврами,
И станет уютно, и станет красиво,

Деревья потянутся к Солнцу: «Мы живы!»

Весенние бабочки вновь запорхают…

Всё мёртвое к жизни Весна возвращает!

Проснётся душа, очищая сознанье,

Во время уборки Твоей генеральной!

                                                   24.03.11
Пианино моё
Пианино моё голодное,

Не согретое моими пальцами,

Я люблю тебя любовью холодною,

Не испытываю к тебе я страсти,

Той, которая так музыкантам знакома.

Не болею извлечением звуков я!

Хоть и нравишься ты мне, инструмент мой новый,

Тишина – подруга более любимая!

А когда по тебе, наконец, соскучусь

И наброшусь радостно на гладкие клавиши,

В волны музыки с упоением я окунусь,

Снова кажется, неудержимо манишь ты…

                                                                  25.05.2011

Прелесть пространства

Отрада глаз моих – не блеск, не красота –

Пространством утоляются глаза!

Отрада слуху моему – не музыки очарованье:

Пространство чистой тишины всех музык музыкальней!

Пространство свежести есть лучший аромат…

Что может быть вкусней воды из родника?

А запах свежераспустившейся листвы?

А запах свежевымытой дождём земли, травы?

Чтó слаще этих жизни ароматов? –  

Вкус жизни наполняет каждый атом!

И вкус воды святой – воды из родника,

Что подала любимая рука!

                                              12.05.11

Солнце в холодной воде *

Мой друг, твоё доброе слово ко мне –

Словно яркое солнце в холодной воде

Доли моей одинокой, пустой…

Ты пришёл гостем ко мне на постой.

Ты погости ещё, ты погоди:

Верю, что счастье ещё впереди…
Знаю, ты держишь свой путь на закат…

Знаю, запомню я твой добрый взгляд!
________________________________

*аллюзия на роман Ф.Саган «Немного солнца в холодной воде»                                                   

                                                   12.11.11

***
Ежевечерний ритуал –

Отход ко сну приятный.

Ждёт бухта сонная, причал –

Постели вид несмятый.

Подушка шепчет: «Есть секрет!

Тебе на ушко точно

Его раскрою, ты ко мне

Склонись лишь этой ночью!»

Постель раскрыта, как ладонь,

Призывно открывает

Дорогу в мир иной, где сон

Над всем и всеми правит.

Стремясь оставить мир забот, 

В её ладонь ложимся,

И тут же перед нами вход –  
В мир сна, где мы родимся.

И ласковою пеленой

Обнимет одеяло,

Чтоб нам уютно и тепло

На сон грядущий стало.

                                     8.11.11

***

Спи, милый мой друг, до зари,

А хочешь – немного подольше.

Твой сон берегут фонари,

Они изменяют цвет ночи…

Пусть, милый, приснится тебе,

Как радуга в небе играет,

Проворный кораблика бег,

Что мальчик с улыбкой пускает

В стремительный сказочный путь

По звонкому быстротеченью

Ручья – а ручьи-то бегут,

Как речки! И сладко их пенье!

А если приснится, что вдруг

Голубка к тебе прилетела,

Узнай в ней черты мои, друг!

То – я в её облике белом.

Приснится пусть свет и добро,

Красивым пусть будет виденье,

Пусть будет рассветной порой

Приятным твоё пробужденье!

                                                29.03.12

Глаза любимого

А у любимого глаза васильковые,

А у любимого глаза цвета небушка!

А у любимого глаза бирюзовые,

А у любимого глаза цвета нежного!

А у любимого глаза цвета травного,

А у любимого глаза цвета каменна…

А у любимого глаза, ой, да славные!

А у любимого глаза, ой, да пламенны!

А у любимого глаза-очи любые,

А у любимого глаза-очи ясные…

Они меня, они меня приголубили:

Его глаза меня увидели прекрасною!

                                                               1.04.12

***
Не грустится, не мается,

Ни о чём не мечтается,

Радость тихая светится,

И душа ею греется.

Не тоскуется больше мне:

Всё, о чём ни попрошено –

Всё дано, всё исполнено,

Все страдания – пройдены.

Благодарность поёт в душе,

В ней отчаянья нет уже,

Облаками, да светлыми,

Реют мысли рассветные!
                                     20.12.11

***
                            Я не угадала, куда меня зовёт ветер.

                                  Я не домечтала обо всём, что есть на этом свете...

                                  Я затерялась в своём сером мире.

                                  Я усомнилась, что дважды два – четыре.
                                                                                      моё, 2000 г.

Звал меня с собой летать ветер,

«Посмотри, как небосвод светел!

Смело, детка, распахни крылья,

Сделай сказку для себя былью!»

Не поверила тогда ветру,

Потеряла я в себя веру,

Много зим минуло, лет, вёсен…
Всё жила в моей душе осень.
Но однажды разогнал лучик

В глубине моей души тучу,

Лёгким облаком душа взмыла

Силой огненных мечты крыльев.

Я лечу навстречу РА – Свету,
Я пою счастливо песнь ветра,

Я увижу скоро звёзд танец,

Сказка былью, наконец, станет!

                                         26.12.11     
У источника жизни

                                  Моя поэзия, как Золушка,

                                  Забыв про самое своё,

                                  Стирает каждый день, чуть зорюшка,

                                  Эпохи грязное бельё.

                                                                       Е. Евтушенко               

Мне уже никогда,

А тебе, юный друг, ещё рано

Этот яд принимать 

Из неполного жизни стакана.

А тебе уже впредь

Принимать этот яд не придётся:

Я желал умереть –

И испил тот стакан я до донца,

Но остался живой:

Яд во мне растворился любовью,

Волей к жизни земной.

Эту жизнь будем пить мы с тобою

Из истоков иных,

Из очищенных болью колодцев

Теми, кто для других

Жизнью жертвовал, и остаётся

Этот подвиг в веках –

Не напрасной была эта жертва,

Чтоб отныне текла

Только светлая 

                      жизнь  

                               для бессмертных!

                                                   23.08.2011

Вера

Вера в груди гудит

Звоном колокола могучим!

Что ждёт меня впереди? –

Всё только самое лучшее!

Всё я сумею, смогу –

Сделаю своими руками!

Верой любовь сберегу,

Вознесу надежды крылами!

                               Март, 2011

Счастливый день    
Счастливый день  пронёсся птицей,

Душа и плоть переродиться

Сумели вдруг, и, обновлённый,

Мой разум, волей упоённый,

Почуяв ветер перемен,

Вознёсся в дали горних сфер!

                                              25.01.12

